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KAUNO ,,NEMUNO*‘* MOKYKLOS
PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU PIRMINES PREVENCIJOS PLANAS 2020 M.

Siekiant apsaugoti vaikus nuo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, butina jiems suteikti
adekvacios informacijos apie minéty medziagy zala, neigiamas pasekmes, ugdyti jy savarankiskuma,
gyvenimo jgidzius, padéti formuoti neigiamas nuostatas dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo bei
ugdyti sveika gyvenimo biida, mokykloje yra jgyvendinamos LIONS QUEST prevencinés programos
,Laikas kartu“, skirta ikimokyklinio ugdymo ir 1-4 klasiy mokiniams bei ,,Paauglystés kryzkelés®,
skirta 5-8 klasiy mokiniams. Siose programose yra zalingy jprodiy bei psichotropiniy medziagy

vartojimo prevencijai skirtos pamokos.

TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Tikslas — formuoti neigiamg mokiniy bei jy tévy pozitrj j psichoaktyviy medziagy vartojima,
skatinti sveikg gyvenimo buda.
UZdaviniai:
1) Informuoti vaikus apie psichoaktyviy medziagy neigiama poveikj.
2) Informuoti tévus ir mokytojus, kaip atpazinti vaika, kuris vartoja psichoaktyvias
medziagas.

3) Skatinti mokiniy uzimtuma, organizuojant alternatyvias veiklas.

Naudojamos priemones:

IV modulis. Sveikata ir prevencija
4-5 pamokos Visa tiesa apie tabaka ir
alkoholj.

6 pamoka Kitos pavojingos
psichoaktyvios medziagos.

7 pamoka. Normalu sakyti NE.

Priemonés pavadinimas Atsakingi Ménuo | Dalyvauja Pastabos
vykdytojai

Klasés valandélés: Informacija apie Klasiy vadovai | 02 1-8 klasiy Mokytojas gali

psichoaktyviyjy medziagy poveikj ir V'SP mokiniai pasirinkti tema

zalg. specialistas 10 atitinkancig

LIONS QUEST prevencinés programos | Socialiné pamoka savo

»LAIKAS KARTU* 1-4 klasés. pedagoge nuozitira.




,PAAUGLYSTES KRYZKELES* 5-
8 klasés.

VI modulis, 2 metai. ISmintingi
pasirinkimai.

3 pamoka Muitai ir faktai apie
narkotiky vartojima.

Kino filmy prevencine tema perziiira ir
aptarimas

Klasiy vadovai
V'SP
specialistas
Socialiné
pedagogé

03
12

5-8 klasés

NTAKD paruosta
medziaga

Pedagogy Svietimas: Narkotiky
vartojimo poZymiai, kaip atpazinti.

V'SP
specialistas
Socialiné
pedagogé

04

Mokytojai
Specialistai

Pedagogy tarybos
posédziy metu.

Tévy Svietimas: Paskaita kaip atpazinti,
kad Jaisy vaikas vartoja narkotikus

Socialiné
pedagogé
VPK VTV
BPVS Darius
Joneikis

Tel. 8671
26058

04

Mokiniy
tévai

Bendro tévy
susirinkimo metu

Mokiniy straipsniai apie zalingus
iprocius, biirelio ,,Jaunasis zZurnalistas*
leidziamame laikrastyje ,,Nemuno
Zinios*

V'SP
specialistas
Socialiné
pedagogé
Biirelio vadové

04 ir
11

Mokyklos
bendruomené

Informaciniy lankstinuky apie zalingus
jprocius konkursas.

Socialiné
pedagogé
Dailés

mokytoja

Klasiy vadovai

05

1-8 klasiy
mokiniai

Stendinés medZziagos atnaujinimas

V'SP
specialistas
Socialiné
pedagogé
Psichologé

09

Mokyklos
bendruomené

Diskusija ,,Mitai ir tikrové apie
psichoaktyvias medziagas*

V'SP
specialistas
Socialiné
pedagogé

10

5-8 klasiy
mokiniai

Konkursas ,,Noriu augti sveikas*

VSP
specialistas
Socialiné
pedagogé

11

5-8 klasiy
mokiniai

Individualis pokalbiai ir konsultacijos

VSP
specialistas
Socialiné
pedagogé
Psichologé

Visus
metus
pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené




